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NOUVEAU

L'association intercommunale
"Maison des Initiatives Jeunesse” (MIJ) propose
aux jeunes du Bocage Mayennais de
une
dans le cadre du service Info Jeunes.
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L'info Jeunes au qubtidien c'egt unmccompagnement
sur les thématiques suivantes :
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Se loger S'engager Travailler

Sedistraire  pnyoprendre Prendre soin Se déplacer
de soi
% jorsevs Apprendre
. Partir a I'étranger PP
Accéder g a s'informer

& ses droits



CULTURE &
LOISIRS

ARTISTE PEINTRE "METAMORFLOW"

Atelier d'Art - Cours - Stages artistiques - Décorateur

Adresse : 10, rue pasteur - GORRON

E@j Contact : Florence MARTEL

06.66.67.39.36 [ martelflow@gmail.com

@ metamorflow.fr
0 Metamorflow @ martel.flow

L'HOMME AUX AIGUILLES

Atelier couture - retouche vétement

Adresse : GORRON

:@ Contact : Lucien FOURMOND

07.70.71.83.56 [ lucien.fourmond@gmail.com

0 L'homme aux aiguilles



CULTURE &
LOISIRS

PY3 PRODUCTION

Société de production et de diffusion d'artistes

— Adresse : GORRON
E@J Contact : JC LEBOSSE

06.20.93.24.47 [ py3production@gmail.com
@ py3production.fr ﬁ @ PY3 PRODUCTION

GORRON CINEMA

E Adresse : Boulevard Faverie - GORRON
Contact : 02.43.08.11.67 | cimena@gorron.fr

@E www.gorron-cinema.fr @) corron cinéma

THEATRE LE LUPIGASTOIS

Thédtre - Spectacle - Musique

Contact : 06.09.82.57.79

E@ﬂ Adresse : 2, rue des Douves - SAINT LOUP DU GAST
lupienscene530@gmail.com



SPORTS &
LOISIRS

MAY'N LOISIRS

Base de loisirs - Activités nautiques - Aire de jeux
-20% sur I'activité Wibit
4.80€ au lieu de 6€ les 30 minutes
— @ Adresse : Base de loisirs - Le Bas Lozé
E. LA-HAIE-TRAVERSAINE
Contact : 02.43.04.23.93

contact@maynloisirs.com
@& www.maynloisirs.com

0 May'n Loisirs
VELO RAIL
Ouvert d'avril a octobre - 1vélorail pour 4 personnes
16€ au lieu de 18€ par vélorail
_ Adresse : 2, place de la Mairie
E@j SAINT LOUP DU GAST
Contact : 06.26.10.60.17

mairie-de-st-loup-du-gast@wanadoo.fr
@!& www.mairie-saint-loup-du-gast.fr

CENTRE EQUESTRE

école d'équitation : Cours - Stages - Examens fédéraux
-5% sur les tarifs des séances d'équitation

Adresse : Parc des loisirs de Vaux
— @ AMBRIERES-LES-VALLEES
E.j Contact : Barbara BISCEGLIA
06.09.75.70.29 | chevauxponeys@wanadoo.fr

@ centre-equestre-ambrieres.ffe.com

9 Centre équestre d'Ambriéres
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SPORTS &
LOISIRS

OSLG MUSCULTATION

Cours - Musculation
Abonnement annuel é 225€ au lieu de 320€
pour les jeunes de 16 ¢ 20 ans
Adresse : Salle omnisports
E‘ﬁ Avenue Charles de Gaulle - GORRON

Contact : 02.43.08.13.94
oslgmuscu.horeau.seb@orange.fr
@ https://cpps53.jimdofree.com
Muscu Gorron

ASCL HALTEROPHILIE
Cours collectifs - Musculation - Sauna - Haltérophilie

Adhésion a 50€ au lieu de 100€ et -3€ supplementaire
pour les jeunes de - de 25 ans

E@j Adresse : 5, rue de la joie - ST MARS SUR LA FUTAIE

Contact : 06.79.98.17.41/ 02.43.05.07.88

I.haltero.53220 il
([ £) ASCL Haltérophilia 0 T orO @gmail.com

FEDERATION DE PECHE

Fédération de la Mayenne pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique
Remise de 2€ (interfédérale, majeur.e, mineur.e, - 12 ans)
Hors carte nationale promotionnelle type ‘carte d'automne”
fiche d'inscription avec réduction aupreés de la MIJ
:@ Adresse : 78, rue Emile Brault - LAVAL
Q Contact : 07.77.39.57.99 | 02.43.69.12.13
accueil@fedepeche53.com

@ www.fedepeche53.com
@) Péeche Mayenne 4




SPORTS &
LOISIRS

PARC DE LOISIRS DE LA COLMONT
Parcours en hauteur
Swin Golf & dérivés
Kayak (bateau en riviére)
VTC - VTT
Laser Game
Paintball

Tarif groupe appliqué pour un jeune
en possession de la carte jeune (environ -20%)
(tarif étudiant non cumulable)

— Adresse : Avenue de la Colmont - GORRON
E@J Contact : 02.43.08.52.93
parcloisirs.coimont@orange.fr
@ www.parcloisirscolmont.wixsite.com/gorron
ﬁ Parc de loisirs de la colmont
ECURIE OCEAN MAYENNE
CIRCUIT MAURICE FORGET

Rallycross - Fol'car
28€ au lieu de 33€ sur le billet
du rallycross du 16 et 17 septembre 2023
+ Tarif préférentiel pour le Fol'car 2024

Adresse : Chemin du Pissot
EJ CHATILLON SUR COLMONT
Contact : ecurie.ocean.mayenne@gmail.com

@E circuitmauriceforget.fr



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.circuitmauriceforget.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR1C7WoyocWmcpSVCpKDPlL8djZM_VcW4zJAgpGZ7-H2H5nRzLhJ6FlSk5s&h=AT3BywyO1EqqxgpiBylpnCsJaX5roejyfP23zmns9je2Puj58DB7UIIhbH94DCliCotGKuoihJcYfAPWiT3dBvGD7pE_oO0CfbpPi8FtkCwTE4CEyLVhW9DW7gRGlncyRX_CTg

MOBILITE

GARAGE ANNE EMMANUEL

Adresse : 49, rue de la Courtille

E@(ﬁ AMBRIERES LES VALLEES

Contact: 02.43.04.91.04
contact@garage-anne-emmanuel.fr

@ www.garage-anne-emmanuel.fr

GARAGE LAIGLE

E@ Adresse : 26, route d'Ernée - GORRON
Contact: 02.43.08.61.26

eurl-ludovic-laigle@orange.fr

GORRON AUTOMOBILES

Contact : 02.43.08.62.95

;@(ﬁ Adresse : 2, rue du Douanier Rousseau - GORRON
gorron.automobiles@gmail.com


http://www.garage-anne-emmanuel.fr/

MOBILITE

CAILLEAU PNEUS PROFIL+

= Adresse : Avenue Emile Zola - ZI route de Fougéres
@J GORRON

Contact : 02.43.32.86.15

b.landelle@cailleaupneu.fr
@ www.profilplus.fr/agence/231-gorron

GARAGE CAHOREAU

E@J Adresse: 40, rue des Anciens Combattants

CHATILLON SUR COLMONT
Contact : 02.43.00.20.22

garagecahoreau@wanadoo.fr

GARAGE YANNICK BETTON

Adresse : 17, rue Ambroise de Loré - OISSEAU
&@2 Contact : 02.43.00.1.83

garagebetton@orange.fr



BAFA : Brevet d'Aptitude aux Fonctions d’Animateur
dés 16 ans - encadrement d'enfants en accueil de loisirs

BAFA APPROFONDISSEMENT

"SPORTS ET GRANDS JEUX"
du 22 au 27 octobre 2023

Adresse : Gite de la Colmont - GORRON
E(@Q Contact : MIJ 06.72.37.08.35 | mij53@orange.fr
@E www.maisondesinitiatives.sitew.org

BAFA_FORMATION GENERALE
du 2 au 9 mars 2024

— Adresse : Gite de la Colmont - GORRON
E@Q Contact : MIJ 06.72.37.08.35 [ mij53@orange.fr
@’R www.maisondesinitiatives.sitew.org

PROJET VOLTAIRE
Améliorer son niveau en orthographe,
en expression et courriel
Application ludique

E@ﬁ Adresse : Avenue Charles de Gaulle - GORRON

Contact : MIJ 06.72.37.08.35 [ mij53@orange.fr

@E www.maisondesinitiatives.sitew.org
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POIRIER - LETEMPLIER

Scooters — 2 roues (jusqu'a 50cm3) — quads —
matériels espaces verts
-5% sur matériels de Motoculture

(trongonneuse tailleuse, ...)
-5% sur scooter, cyclomoteur 50cm3, quad
-5% sur piéces motoculture + accessoires cyclo

gants, casques ....)

-10% sur main d'oeuvre matériels de nos murques

:@ Adresse : La Grille - route de Fougéres - GORRON
[;4 Contact : 02.43.08.63.85 | thomas.pourreau@vi53.fr

@& www.poirier-verts-loisirs.com

ERNEE MOTOCULTURE
Cycle - scooters — motos — quads - voitures sans permis —
matériels espaces verts

-5% sur matériels de Motoculture

-5% sur scooter, cyclomoteur 50cma3, quad

-5% sur piéces motoculture + accessoires cyclo

-10% sur I'achat d'un vélo ou piéces de vélo

-10% sur main d'oeuvre matériels

— @ Adresse : Rue ZA Hainaud Querminais - ERNEE
& j Contact : 02.43.05.82.76
erneemotoculture@gmail.com
€) Ernée motoculture



mailto:erneemotoculture@gmail.com
http://www.garage-anne-emmanuel.fr/

MEUBLES MONNIER
Meubles - Décorations
-10% en dehors des actions commerciales

Adresse : 42, rue de Bretagne - GORRON
E@j Contact : 02.43.08.60.01
@E www.meubles-monnier.fr

SUPER U GORRON
Rayons petits et gros électroménagers
-10% de réduction immédiate sur petits et gros
électroménagers

Adresse : La promenade - GORRON

E(@J Contact : 02.43.08.06.83
superu.gorron.accueil@systeme-u.fr
@E www.superu-gorron.com

CHAPI CHAPO
Chaussures - Maroquineries - Accessoires
-5% de remise (hors soldes et promotions)
Adresse : 2, place Barrabé - GORRON
E@j Contact : 09.81.33.74.41
chapichapo53120 @outlook.fr
€) cHaPI CHAPO Gorron 53120

SPORT 2000
Chaussures - Vétements - Matériels de sports et de loisirs
-10% immédiate sur les articles (hors promotion)
Adresse : Centre Commercial - ERNEE
E@j Contact : 02.43.05.26.13
sport2000ernee@orange.fr
©) SPORT 2000 ERNEE



mailto:sport2000ernee@orange.fr
http://www.garage-anne-emmanuel.fr/
mailto:superu.gorron.accueil@systeme-u.fr
http://www.garage-anne-emmanuel.fr/

ii Casseau Decor

LIBRAIRIE MILLET

-10% sur papeterie, librairie, carterie

E@j Adresse : 14, rue de Bretagne - GORRON

Contact : 02.43.08.64.32

EM INFORMATIQUE
Informatique-consommable-location
-15% sur les locations
-15% sur les réparations informatiques
-15% sur les consommables compatibles

(boites 4 et 5 cartouches)

E@j Adresse : 15 rue de Bretagne - GORRON

Contact : 09.72.53.29.60

contact@em-informatique.fr
@E em-informatique.fr

CASSEAU DECOR

Carrelage - Faience - Sanitaire - Parquet -
Revétement -Moquette - Peinture - Papier peint -
Rideau - Luminaire - Objet

10€ de remise dés 30€ d'achat*
*lors d'un premier enregistrement dans notre fichier client

@j Adresse : 41, rue de Normandie - DESERTINES

Contact : 02.43.00.62.39

casseau-decor@orange.fr
@?} www.casseaudecor.fr



http://www.casseaudecor.fr/

AUTONOMIE

PRESSES DU BOCAGE

Impression numérique - Création - Supports pub -

@)

Signalétique - Cartes de visites,...

Adresse : Rue du Menhir - ZA La Bourdaiserie - GORRON
Contact : 02.43.30.31.09

Presses du B;ccge ‘
AXA CABINET AUVRAY

Assurance - Placement - Banque

Adresse : 1, rue des Fréres Lumiére - GORRON
Contact : 02.43.08.15.15 [ agence.auvraygorron@axa.fr

ALLIANZ BREMENSON

Assurance

Adresse : 26, rue Corbeau Paris - GORRON

Contact : 02.43.08.60.32

Adresse : 19, rue de Normandie - FOUGEROLLES DU PLESSIS
Contact : 02.43.05.55.67

AUTO ECOLE VAUGEOIS & CO

tG)

Adresse : 6 rue de Bretagne - GORRON

Contact : 07.49.74.09.53
vaugeoisandcogorron@gmail.com

Adresse : 37 Grande Rue - LANDIVY

Contact : 09.52.23.89.12

vaug 'divy@gmail.com

12
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UNE TASSE DE BONHEUR
6,50€ au lieu de 8,50€ Burger/Frites
les vendredis soirs 18h30 - 21h

E‘@J Adresse : 1, rue Corbeau Paris - GORRON
Contact : 06.28.23.26.86
Q Une Tasse De Bonheur
L'IMPREVU

1burger acheté =1boisson en canette sans alcool offerte

_@ Adresse : 2, rue porte de Chammay

E C& AMBRIERES LES VALLEES

Contact: 09.82.46.86.50

Llmprévu Ambriéres

RESTAURANT DU BOCAGE

20 burgers achetés le 21e gratuit

E@j Adresse : 9, rue Corbeau Paris - GORRON

Contact: 02.43.08.61.74
Restaurant Du Bocage

RESTAURANT LE PAPILLON

-10% sur tous les burgers

_@ Adresse : 41, rue de Bretagne - GORRON
E‘j Contact : 06.95.56.96.42 [ 02.43.08.63.67
lepapillon53@orange.fr
0 Le Papillon - Hétel Le Bretagne

MONTEBELLO'S PIZZA
Food-truck - pizza maison
-10% sur le tarif des pizzas

LEVARE : vendredi soir /| MONTAUDIN : mardi et samedi soir
= Contact : 07.86.27.53.49 commande tél ou SMS
@9 sebastien.grude@yahoo.fr

)] Montebello's Pizza
—— N ..




LE COMPTOIR DE MEL

Institut - SPA - Massages - Boutique

-10% sur toutes prestations (hors produits)
pour les jeunes de 11 20 ans

_@ Adresse : 11, rue du Maine - GORRON
& Contact : 09.83.73.38.26
lecomptoirdemel53@gmail.com [ RDV Planity
0 Le comptoir de Mel fﬁ) lecomptoirdemel53

L'M COIFFURE
-10% pour les jeunes de 12 a 20 ans
E‘@ﬁ Adresse : 8, rue du Bocage - BRECE
Contact: 02.43.00.98.60
@) wicoiffure brecé [@) Imcoiffurebrece

DIETETICIENNE - NUTRITIONNISTE

Consultation initiale diététique : 45€ (au lieu de 55€)
Suivi de consultation diététique : 30€ (au lieu de 35€)

E@Q Adresse : 24, Avenue de Paris - ERNEE

Contact : Caroline GUESDON
06.75.70.12.62 | diet53120 @orange.fr
€ caro_diets3

SALON DE MARIE

-10% sur les prestations pour les jeunes de 11G 16 ans
:@ Adresse : 2, rue du Pére Guérin - PONTMAIN
L Contact : 02.43.05.07.73 / RDV Planity
€ salon de Marie

e




MON COIFFEUR EXCLUSIF
& Barbier

-5% sur les prestations hors produits et matériaux
(& partir du 10/10/2023)
(offre non cumulable avec la carte de fidélité et promotion)

_@2 Adresse : 1, rue de Bretagne - GORRON
& Contact : 02.43.08.62.19
@ moncoiffeur-exclusif.com

0 Mon coiffeur ma famille Exclusif

ORTHOPEDAGOGIE
Clés pour penser, apprendre, retrouver du plaisir,

du sens et de |la confiance
Une séance d'orthopédagogie offerte (valeur 50€)

— Adresse : 26, place de I'église - OISSEAU
[;@j Contact : Camille LE MAUFF
06.22.52.84.28 [ camillemauff@gmail.com

DOUCE'HEURE

Conseil enimage - Coiffure - Esthétique
-10% sur la facture

_@ Adresse : 1, Le Clou- CHATILLON SUR COLMONT
& Contact : Lilie DOUSSIN 06.95.44.68.72

douslili@live.fr
Douce'Heure

ATELIER COIFFURE DE MAGALI

-10% sur les prestations pour les jeunes de 11¢ 20 ans

E@ Adresse : 24, rue de Bretagne - GORRON
Contact : 02.43.11.26.70 [ RDV Planity
) Atelier Coiffure @ ateliercoiffuredemagali

e




En pleine inflation, la carte jeunes a
pour objectif de booster le pouvoir
d'achat des jeunes issus du Bocage

Mayennais.

NOUS REMERCIONS LES PARTENAIRES
QUI SENGAGENT A SOUTENIR LA
JEUNESSE ET LE LOCAL.

SiVOUS AUSSI

vous voulez vous engager
ou vous avez des suggestions

N'hésitez pas a nous contacter ! ‘

Rejoignez-nous! _ <&

Maison des Initiatives Jeuness‘e'
Avenue Charles de Gaulle
53120 GORRON P

&2 0672370835 e

9 mijs3@orange.fr




